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План работы 

общественно-родительского формирования на базе младших групп «Мамина 

школа» 

 МБДОУ ЦРР –д/с №77 «Золотая рыбка» г. Ставрополя  

на 2025-2026 год 

№ 

п/п 

Мероприятие Форма проведения Сроки Ответственные 

 Общее родительское 

собрание «На пороге 

детского сада. 

Адаптация детей 2-3 

лет к условиям ДОУ» 

Организационный 

сбор 

Август  Заведующий, старший воспитатель, 

медицинская служба, воспитатели 

групп 

 Презентация детского 

сада. Знакомство с 

педагогами ДОУ. 

Знакомство с Сайтом 

ДОУ. 

Общее собрание Август  Заведующий, старший воспитатель, 

воспитатели-предметники, 

воспитатели групп 

 Определение 

психолого-

педагогических 

параметров детей, 

поступающих в ДОУ 

(1,2 мл. группы) 

Анкетирование, 

опрос 

Август-

сентябрь 

Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 Организационная 

работа с родителями 

«Трудности при 

поступлении ребенка 

в детский сад» 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей и 

воспитателей групп 

раннего возраста по 

адаптации вновь 

поступающих детей 

 

Сентябрь  Старший воспитатель, педагог-

психолог 

 Адаптационные 

встречи с родителями 

и детьми.  

Игры в 

адаптационный 

период «Хоровод», 

«Дружные ребята», 

«Осенние листочки», 

«Поезд», «Солнечные 

зайчики», «Ладушки-

хлопушки» 

 Игровые сеансы Сентябрь, 

октябрь 

Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 

 Подведение итогов 

адаптации.   
Фотоотчет «Я в 

детском саду» 

Круглый стол Октябрь, 

ноябрь 
Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 Разработка, 

оформление, выпуск 

и распространение 

буклетов на темы: 

 

«Как помочь ребенку 

Групповые 

консультации, 

информация на 

странице ВКонтакте 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог, воспитатели 

Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 



адаптироваться к 

ДОУ»; 

 

«Зачем нужен ритуал 

прощания? »; 
 

«Одежда и обувь для 

детского сада» 

 

«О роли сказок в 

воспитании детей» 

 

«Какие навыки 

самообслуживания 

важны?» 
 

«Агрессия у детей 

раннего возраста» 

 

«Игрушки в жизни 

детей. Полезные и 

бесполезные 

игрушки» 

 

«Подвижные игры 

дома для детей 2-3 

лет» 

 

«Мы совсем уже 

большие, всё у нас в 

порядке» (развитие 

навыков 

самостоятельности 

детей 3 лет) 
 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 
 

 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь  

 

 

Январь 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Март  
 

 

 

Апрель  

 

 

 

 

Май  
 

«Красная Шапочка» 

 «Пальцы помогают 

говорить», 
«10 игр Монтессори у 

вас дома» 

Консультация-

практикум для 

родителей 

Ноябрь  Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 «Новогодние 

каникулы: 

возможность для 

общения и развития 

малыша» 

Беседа  Декабрь  Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 «Родительские 

секреты воспитания 

мальчиков и девочек» 

Круглый стол  Январь Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 

 «Зимние игрища»  Физкультурное 

развлечение 

Февраль  Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 



«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 

 «Развивающая 

игротека дома» 

(современные 

развивающие игровые 

пособия и книги для 

детей раннего 

возраста) 

Игровой практикум, 

с разработкой 

рекомендаций для 

родителей  

Март  Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 

 «Воспитание ребенка, 

как родительское 

приключение» 

(кризис трех лет) 

Семинар - 

практикум 

Апрель  Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 «Вот как за год мы 

подросли!» 
 Фотоотчет Май  Воспитатели групп 

 Оформление 

стендовой 

информации в 

группах: 
 

«Особенности детей 

раннего дошкольного 

возраста» 
 

«Как рассказать 

ребенку про детский 

сад» 
 

 «Речь ребенка 

раннего возраста»  
 

«О предотвращении 

приступа истерики у 

ребенка» 
 

«Почему дети 

должны 

фантазировать» 
 

«Продуктивные 

способы воспитания: 

поощрения или 

наказания?» 
 

«Физическое развитие 

ребенка: с чего 

начать?» 
 

«Как помочь ребенку 

повзрослеть? Кризис 

3-х лет» 

Консультации, 

памятки, буклеты 
 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 
 

 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Январь 
 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Март 

 

 

 

Апрель 
 

 

Воспитатели групп, педагог-

психолог 



 

«Играйте вместе с 

детьми» 

 

Май  

 «Родительская почта» Почтовый ящик в 1-

х младших и 2-х 

младших группах, 

группа ВКонтакте 

В течение 

года 
Педагог-психолог, воспитатели 

групп: 1-ых младших «Теремок», 

«Белочка», «Вишенка»; 

«Земляничка»2-х младших 

«Пчелка», «Солнышко», «Василек», 

«Красная Шапочка» 
 Дистанционный 

всеобуч: 

«Как приучить 

ребенка к горшку» 
«Как помочь ребенку 

привыкнуть к режиму 

дня в детском саду»; 
«Что должно быть у 

ребенка в шкафчике»; 

«Тревожный 

ребенок», «Поиграй 

со мною мама…» 

(дидактические игры 

дома). 

 

Консультации на 

сайте  

В течение 

года 
Старший воспитатель 
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